
すきなあそびを 

おしえてね♪ 

 

開室日  
毎週木曜日 AM 9 時 30 分～11 時 30 分 

毎週土曜日 PM 2 時 00 分～4 時 30 分 

※初回受付時に利用登録カードの記入をお願いします。 

※再利用の際は受付時にカード提示をお願いします。 

対象 
世田谷区在住の概ね 2 歳～5 歳のお子さんとその家族 

（最大４家族まで‥空き状況の確認は、お電話ください） 

利用料金  無料 

※ご予約の方が優先となります。 

電話：03-6304-3440 

 

 

 

 
 
※4 月から土曜日の時間帯が PM4：00 までになります。 

木 
（AM 9時 30分～11時 30分） 

土 
（PM 2時 00分～４時 30分） 

 

 

 

 

 

2開室日       ※予約可 
 

 

 

 
 

開催 PM2：00～4：30 

7開室日      ※予約可 
 

 

 

 

 

開催 AM9：30～11：15 

きらきらごろん AM11：20～11：30 

9開室日     ※予約可 

 

14開室日     ※予約可 

 

 

 

 

きらきらごろん AM11：20～11：30 

16開室日 

 

 

 

 

開催 PM3：00～3：30 

21開室日       ※予約可 

 

 

 

親子でいっしょにあそぼう！ 

開催 AM9：30～11：15 

きらきらごろん AM11：20～11：30 

２3開室日      ※予約可 

 

28開室日       ※予約可 

 

 

 

 

きらきらごろん AM11：20～11：30 

30開室日    ※予約可 

         

 

●   →プラレールやレゴ等のおもちゃや生活遊びグッズで自分のペースで遊べるよ☆ 

●   →作業療法士の先生と一緒にからだを使って遊ぼう♪ 

●   →保健師に相談ができます。 

●   「親子でいっしょにあそぼう！」（時間はその日によって異なります） 

 身近なものを使って、ごっこ遊びや親子遊びをスタッフと一緒に楽しみましょう☆ 

お子さん目線に合わせた生活遊びグッズをご用意しています。 

開室時間中は、「親子でいっしょにあそぼう！」の時間でも、好きなおもちゃで遊べるよ♪  

☆詳しくはお問い合わせください。 

作業療法士の先生と
一緒にからだを 
使って遊ぼう♪ 

※当日午前中までの

予約となります 

お風呂やトイレなどの 

生活遊びコーナーでも 
遊べるよ☆ 

     きらきらごろん開催        

毎週木曜日 11:20～11:30 

 

お部屋を暗くしてプロジェクションランプを

照らし、親子でリラックスしてみませんか？ 

 

 

 

 

 

お子さんと一緒に 
おもちゃで遊び 
ながら保健師と相談

ができます☆ 

 

 

     保健師に相談ができます       

3/2(土)  PM2:00～4:30 

3/7(木)  AM9:30～11:15 

 

・食べてくれない 

・かんしゃくがひどい 

・トイレトレーニングのタイミング 

・3 歳児健診はどんなことをするの？ 

・お母さんの体調 …など 

 

お子さんやお母さんのことで気になる 

ことがあれば、お気軽にご相談ください。 

 

お子さんと一緒に 
おもちゃで遊び 
ながら保健師と相談

ができます☆ 

 

 


